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Compétences :  
 Habiletés pour l’analyse et la synthèse 
 Capacités à vulgariser, organiser et gérer des contenus 
 Experte en gestion des productions imprimées et interactives 
 Aisance à l’orale comme à l’écrit 

 
Expérience professionnelle :  
Révision, réécriture et rédaction     À forfait depuis janvier 2008 
Gestion de contenu web     
 
Desjardins – Projet virtuel Mouvement 
- Transfert de contenus dans différents types de gabarits 
- Intégration des données SEO 
- Collaboration avec les ergonomes pour résoudre les problématiques liées à la migration de 

contenu dans un nouveau CMS 
- Révision des contenus reconduits et nouveaux 
 
Médiation culturelle de la Ville de Montréal :  
- Rédaction de textes documentant les projets et la rubrique d’actualité du site web 
- Mise en ligne des contenus et animation des pages Facebook et YouTube 
- Modération des commentaires des usagers et réponse à leurs questions 
 
Un héritage à partager Québec :  
- Gestion du site web (CMS), des commentaires et du courriel d’information générale 
- Rédaction de tous les contenus : web, bulletins des partenaires, publireportages, etc. 
- Coordination du plan de communication annuelle (répertoire des organismes, planification 

média et production des annonces imprimées et radiophoniques, production de brochures) 
 

Héritage Jeunesse (maison d’édition) :  
- Adaptation des textes originaux et révision linguistique pour la version française de trois 

livres de la collection Let’s Learn Tab Board, deux livres de la collection Wipe and Clean et 
du manuscrit Go Girl ! Little Lies et corrections des épreuves françaises 

 
Medwave Optique  
- Conception du positionnement de l’entreprise et de l’offre de services marketée 
- Rédaction des nouvelles d’entreprise, des études de cas et des fiches de produits  
- Conception et rédaction la trame narrative de la vidéo interactive de l’entreprise 
 
Production Réalisation Indépendante de Montréal  
- Rédaction de l’éditorial « 30e anniversaire » pour l’édition PRIM Gazette  
- Rédaction d’une lettre de sollicitation d’appuis à un projet  
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Fondation de la recherche sur le diabète juvénile 
- Rédaction des communiqués de presse, élaboration d’une liste d’envoi et gestion des 

entrevues pour les relations presse du Symposium 2011 de recherche sur le diabète 
 
Théâtre Prospero :  
- Gestion de projet pour la création d’un nouveau site web 
- Rédaction et révision des contenus 
 
Équiterre  
- Conception-rédaction d’une lettre de sollicitation pour la collecte de fonds annuelle 
 

Fondation Héma-Québec et Accès Service Santé (ASS) 
- Rédaction de billets pour le blogue de la Fondation et pour le blogue d’ASS 
 
Conférence régionale des élus de Montréal 
- Rédaction du plan de communication du carrefour inclusif « Leadership Montréal »  

o conception du positionnement et sélection des moyens appropriés 
o conception la signature corporative  
o élaboration des budgets et organisation de l’agenda des actions de communication 
o élaboration de l’échéancier opérationnel pour le plan d’action 

- Conception et rédaction de la version jazzée du rapport annuel 2008-2009 
 

 
Implication bénévole :  
- Association Zen de Montréal : gestion des contenus du site web  
- Sierra Club Atlantic – Halifax : campagne Twitter contre les gaz de schistes et mise à jour 

des documents de communication 
 
 
Expériences professionnelles antérieures :  
Groupe Cossette Communication              Juin 2005 à octobre 2007 
Conseillère           Montréal 
 
Agence Hickory                                                                                   Octobre 2001 à mars 2005 
Conseillère                 Paris 
 
 
Formation scolaire : 
Certificat en rédaction et révision de texte      …   Obtention prévue en juin 2012 
UQÀM – TÉLUQ           Montréal 
 
Baccalauréat en communication                                    Obtenu en juin 2000 
Université de l’EFAP                             Lille 


